
 
 

ขับขีป่ลอดภัย 
ช�วงเทศกาลป�ใหม� 

2559 

 

 

   เทศกาลป	 ใหม
 เป�นช
วง ที่
ประชาชนจํานวนมากเดินทาง
กลับภูมิลําเนาและท
องเที่ยว  
ทําให" มีความเ สี่ยงต
อการเ กิด
อุบัติเหตุทางถนนสูงกว
าปกติ เพื่อ
ความปลอดภัยในการใช"รถใช"ถนน
ช
วงเทศกาลป	ใหม
 กรมป*องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย ขอแนะ
ให" ผู" ใช" รถใช"ถนนเตรียมความ
พร"อมก
อนออกเดินทาง ดังนี้   
      ตรวจสอบสภาพรถ  
   ได"แก
  เครื่องยนต1  ยาง      
รถยนต1  ระบบเบรก  สัญญาณไฟ 
น้ํามันเบรก น้ํามันเครื่องน้ําใน
หม"อ น้ํ า ให" อ ยู
 ในสภาพพร"อม     
ใช"งาน  เพื่อป*องกันอุบัติเหตุทาง
ถนนที่เกิดจากความบกพร
องของ

รถ รวมถึงจัดเตรียมอุปกรณ1
ประจํารถสําหรับใช"ในกรณี 
ฉุกเฉิน  เช
น  ไฟฉาย  แม
แรง  
ยางอะไหล
  สายพ
วงแบตเตอรี่  
กากบาทถอดล"อเชือกแผ
นสะท"อน 
แสง  เป�นต"น  
    เตรียมพร#อมด#านสภาพ
ร�างกาย  ผู"ขับขีค่วรพักผ
อนให"
เพียงพอ  ไม
ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล1หรือรับประทานยาที่
มีฤทธิ์กดประสาทก
อนออก
เดินทาง  เพราะจะทําให"
สมรรถนะในการขับขี่ลดลง ส
งผล
ให"เกิดอุบัติทางถนน  หากเดิน
เดินทางระยะไกล  ควรมีผู"ขับรถ
อย
างน"อยสองคนเพื่อสลับกัน   
ขับรถ  และหยุดพักเป�นระยะ   



เพื่อป*องกันความอ
อนเพลียจาก  
การเดินทางไกล ทําให"เกิด
อุบัติเหตุทางถนน ที่สําคัญในขณะ
ขับรถ ผู"ขับขี่ควรปฏิบัติตามกฎ
จราจรอย
างเคร
งครัดไม�ขับรถเร็ว 
ไม�แซงในระยะกระชั้นชิด ไม�คุย 
โทรศัพท/ 

    ขณะขับรถ คาดเข็มขัดนิรภัย
และสวมหมวกนิรภัยทุกค รั้ง 
ศึกษาสภาพเส"นทางก
อนออก
เดินทาง โดยสอบถามข"อมูล
เส"นทางจากศูนย1ข"อมูลจราจรหรือ
ศึ ก ษ า จ า ก แ ผ น ที่ คู
 มื อ ก า ร
ท
องเที่ยว เพื่อวางแผนเลือกใช"
เส"นทางที่ปลอดภัย หากต"องขับ
ผ
านเส"นทางที่ไม
คุ"นเคย ควร
ศึ กษาว
 า มี จุด อันตราย ที่ควร
ระมัดระวังมากน"อยเพียงใด และ

ปฏิบัติตามป*ายสัญญาณจราจร  
ริ ม ข" า ง ท า ง อ ย
 า ง เ ค ร
 ง ค รั ด  
    นอกจากนี้ช
วงเทศกาลป	
ใหม
 เส"นทางสายต
างๆอาจจะมี
ฝนตกหนักบางพื้นที่ ทําให"ถนน
เป	ยกลื่นหรือมีน้ําเจิ่งนอง ซึ่งเป�น
สาเหตุสําคัญของการเกิดอุบัติเหตุ
ทางถนน ผู"ขับขี่ควรเพิ่มความ
ระมัดระวังในการขับผ
านเส"นทาง
ที่มีการฝนตก โดยไม
ขับรถเร็ว 
เว"นระยะห
างจากรถคันหน"าให"
มากกว
าปกติ ไม
เปลี่ยนช
องทาง
ไปมาเพราะหากระบบเบรกเป	ยก
น้ําประสิทธิภาพในการทํางานจะ
ลดลง ทําให"เบรกไม
อยู
อาจ
ก
อให"เกิดอุบัติเหตุทางถนนกรณีที่
เบรกไม
อยู
 ให"แก" ไขโดยรักษา
ความเร็วให"สม่ําเสมอจากนั้นให"

เหยียบแป*นเบรกเบาๆ 3-4 ครั้ง 
จะช
วยให"เบรกทํางานดีขึ้น 

        หากผู"ใช"รถใช"ถนนตรวจ 
สอบสภาพรถ ศึกษาเส"นทาง 
เตรียมร
างกายให"พร"อมก
อนออก
เดินทาง  ปฏิบัติตามกฏจราจร
อย
างเคร
งครัด หลีกเลี่ยง
พฤติกรรมเสี่ยง เร็ว เมา ง
วง  โทร
ไม
ขับอย
างเด็ดขาด จะช
วยลด
อุบัติเหตุทางถนนและสร"างความ
ปลอดภัยในการเดินทางในช
วง
เทศกาลป	ใหม
นี้  

ด#วยความปรารถนาดี จาก 
องค/การบริหารส�วนตําบลลําพูน 
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