แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี 2561
กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน อำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี ประจำปีงบประมาณ 2561
ประเภทที่  1  กิจกรรมสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	1.โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ปีงบประมาณ 2561
	1.เพื่อรณรงค์คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในสตรีอายุ 30-60 ปี
2.เพื่อส่งต่อตามระบบในรายที่พบความผิดปกติ
	1.ขั้นเตรียมการ
1.1  ประสานงานและขอความร่วมมือจากหน่วยงาน และบุคคลากรที่เกี่ยวข้อง
1.2 เขียนโครงการเพื่อเสนออนุมัติ
1.3 ประชุม อสม.เพื่อชี้แจงรายละเอียดโครงการ ประชาสัมพันธ์โครงการ
2.ขั้นดำเนินการ
2.1 อสม.รณรงค์ประชาสัมพันธ์ กระตุ้นกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่เขตรับผิดชอบ ให้มีการตื่นตัวในการรับบริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก
2.2 ให้ความรู้เรื่อง มะเร็งปากมดลูกแก่ผู้มารับบริการ
2.3  ดำเนินการให้บริการตรวจมะเร็งปากมดลูก ตามแผนงานโครงการ
2.4  ส่งต่อในรายที่พบความผิดปกติ  ติดตามต่อเนื่อง
2.5  บันทึกข้อมูลผ่านโปรแกรม Cxs 2010 ของ สปสช., สถาบันมะเร็งแห่งชาติและ บันทึกข้อมูลผ่านโปรแกรม JHCIS

2.6  สรุปและประเมินผลการดำเนินงาน
	หมู่ 1-7 
ตำบลลำพูน
	สตรีอายุ 30-60 ปี จำนวน 100 คน
	มค.-กย.61
	1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 100 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน 2,500 บาท
2.ค่าแผ่นป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการขนาด 1.3X3 เมตร 1 ผืน เป็นเงิน 585 บาท 
3.ค่าวัสดุในโครงการ
3.1 กระดาษ A4 5 รีมๆละ 125 บาท = 625 บาท
3.2 กระดาษสี A4  จำนวน 5 ห่อๆละ 95 บาท = 380 บาท
รวมเป็นเงิน 4,090 บาท (สี่พันเก้าสิบบาทถ้วน
ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้
ผู้รับผิดชอบ น.ส.นิตยา วารีเพชร
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	2.โครงการ
อสม.ร่วมใจ ต้านภัยมะเร็งช่องปากผู้สูงอายุ
	1. อสม.แกนนำได้รับความรู้ในการตรวจประเมินสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุในเขตตำบลลำพูนได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก
3. เพื่อให้อสม.สามารถตรวจช่องปากให้ทันตสุขศึกษาเรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากแก่ผู้สูงอายุได้
	1.สำรวจข้อมูลผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 700 คน
2.จัดอบรมให้ความรู้แก่แกนนำ อสม.หมู่บ้านละ 5 คน เรื่องการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก และการดูแลช่องปากผู้สูงอายุ
3.นำผลการดำเนินงานของ อสม.มาวิเคราะห์และประเมินผลการดำเนินตามข้อมูลที่ได้จากการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก
4.สรุปและรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

	หมู่ 1-7 
ตำบลลำพูน
	- อสม.หมู่ละ 5 คน จำนวน 35 คน
- ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบในตำบลลำพูนจำนวน 700คน
	ม.ค.61 -
 30 ส.ค.61
	1.ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มในวันอบรมให้ความรู้ อสม. จำนวน 35 คน ๆละ 100 บาท รวมเป็นเงิน 3,500 บาท
2.ค่าไวนิลโครงการ จำนวน 1 ผืน ขนาด 3x1.5 เมตร  เป็นเงิน 675 บาท
3.ค่าวัสดุในโครงการ 
3.1 ปากกา 35 เล่มๆละ 5 บาท เป็นเงิน 175 บาท

3.2 สมุด 35 เล่มๆละ 15 บาท เป็นเงิน 525 บาท

3.3 กระดาษA4 สำหรับถ่ายแบบตรวจฟันและแบบทดสอบความรู้ 5 รีมๆละ 125 บาท เป็นเงิน 625 บาท
3.4 แฟ้มเชือกตราช้าง 35 เล่มๆละ 20 บาท เป็นเงิน 700 บาท
 รวมเป็นเงิน 2,000 บาท

4.ค่าสัมมนาคุณวิทยากรจำนวน 1 ท่าน จำนวน 600 บาท
รวมทั้งหมดเป็นเงิน 6,800 บาท
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ นางสาวสุภารัตน์  ยืนยง จพ.ทันตสาธารณสุข และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
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	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
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	3.โครงการเฝ้าระวังทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียน
	1. เพื่อแก้ปัญหาความครบถ้วน ถูกต้องของระบบเฝ้าระวังทางทันตสุขภาพเด็กวัยก่อนเรียน
2. เพื่อดูแลสุขภาพช่องปากเด็กวัยก่อนเรียนได้
3. เพื่อลดปัญหาฟันผุในฟันน้ำนม
	1.สำรวจข้องมูลเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน 160 คน
2.สำรวจข้องมูลเด็กก่อนในคลินิก WCC  จำนวน 200 คน
3.เจ้าหน้าที่ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่องปาก ในศพด.แก่ครูและเด็ก นร.

4.เจ้าหน้าที่ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กก่อนวัยเรียนเทอมละ 1 ครั้ง
5.เจ้าหน้าทีออกทาฟลูออไรด์วานิชป้องกันฟันผุเด็กก่อนวัยเรียนเทอมละ 1 ครั้ง
6.เด็กในคลินิก WCC ที่ฟันน้ำนมซี่แรกขึ้น ได้รับการทาฟลูออไรด์วานิช

7.วิเคราะห์และประเมินผลการดำเนินตามข้อมูลที่ได้จากรายงานการบันทึกสภาวะช่องปากเด็กก่อนวัยเรียน
7.สรุปและรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
	ศพด. ชั้นอนุบาล 1-2 ในเขต ตำบลลำพูน และเด็กในคลินิก WCC
	1.เด็กก่อนวัยเรียน 160 คน
2. เด็กในคลีนิค WCC  จำนวน 200 คน
	ม.ค.61 –ก.ย.61
	1. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดทำโครงการ 
1.1 โมเดลจำลองฟันผุ 1 ชุด เป็นเงิน  2,500 บาท  
1.2  โมเดลจำลองระดับโรคปริทันต์ 1 ชุด เป็นเงิน 2,500 บาท 
 1.3 โมเดลจำลองแสดงรอยโรค  1 ชิ้น เป็นเงิน 2,500 บาท
  1.4  กระดาษ A4 สำหรับถ่ายแบบตรวจฟัน 2 รีมๆละ 125 บาท  เป็นเงิน 250 บาท รวมเป็นเงิน 7,750 บาท 

2.ค่าไวนิลโครงการ จำนวน 1 ผืน ขนาด 3 x1.5 เมตร  เป็นเงิน 675 บาท
รวมเป็นเงินทั้งหมด 8,425 บาท

(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ นางสาวสุภารัตน์  ยืนยง จพ.ทันตสาธารณสุข และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
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	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
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	4.โครงการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุผู้ป่วยเรื้อรังและผู้พิการด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย ปี 2561
	1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการ ด้วยศาสตร์แผนไทย
2.เพื่อเยี่ยมติดตามการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการ จำนวน 2 ครั้ง
	1.สำรวจฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการในตำบลลำพูน
2.ประชุมชี้แจงแกนนำรับทราบนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในแนวทางเดียวกัน

3. ทำแผนการออกเยี่ยมรักษาพร้อมกับการนวดรักษาด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย
4.สรุปผลการดำเนินโครงการ
	หมู่ที่1-หมู่ที่7 ตำบลลำพูน
	ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการในตำบลลำพูน จำนวน 35 คน
	ม.ค.-ก.ย.61
	1.ค่าป้ายธง STROKE ภัยร้ายใกล้ตัวคุณขนาด 60 x 160ซม.พร้อมขาตั้ง 1 ชุดเป็นเงิน  850 บาท
2.ค่าป้ายธง มาสังเกตอาการ FAST ขนาด 60 x 160ซม.พร้อมขาตั้ง 1 ชุดเป็นเงิน 850 บาท
3.ค่าป้ายธง ลดเค็มลดมันป้องกันอัมพฤกษ์ อัมพาตขนาด 60 x 160ซม.พร้อมขาตั้ง1 ชุด เป็นเงิน 850 บาท
4.ค่าเครื่องดื่มสำหรับแกนนำอ.ส.ม. ในวันประชุมชี้แจง จำนวน 84 คนๆ ละ 15 บาท เป็นเงิน 1,260 บาท
5. ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1.3 x 3 ม. จำนวน 1 ผืน เป็นเงิน  585 บาท
6. กระดาษ A4 สำหรับถ่ายแบบฟอร์มเยี่ยมบ้าน จำนวน 1 รีมๆละ 125 บาท  เป็นเงิน 125 บาท
รวมเป็นเงิน  4,520 บาท
( สี่พันห้าร้อยยี่สิบบาทถ้วน ) 
(ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้)
 ผู้รับผิดชอบ นางสาวบงกช   โสธะโร แพทย์แผนไทย และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
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	5.โครงการสมุนไพรแช่เท้าผู้ป่วยเบาหวานด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยปี 2561
	1.เพื่อเพิ่มทางเลือกในการดูแลสุขภาพในผู้ป่วยเบาหวาน ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย
2.เพื่อลดการใช้ยาแผนปัจจุบันและค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาพยาบาลในผู้ป่วยโรคเบาหวาน
	1.จัดทำโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติ
2. ประชาสัมพันธ์โครงการ

3. จัดเตรียมวัสดุโครงการ
4.จัดบริการแช่เท้าสมุนไพรแก่ผู้ป่วยเบาหวานด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยร่วมกับแกนนำ อ.ส.ม.
5.สรุปผลการดำเนินโครงการ
	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปลายน้ำ
	ผู้ป่วยเบาหวานที่มีภาวะแทรกซ้อนทางเท้าในเขตตำบลลำพูน ที่จำนวน 60 คน
	ม.ค.-ก.ย.61
	1.ค่าอาหาร ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้ป่วยเบาหวาน คนละ 100 บาทจำนวน 60  คน เป็นเงิน  6,000 บาท
2.ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1.3 x 3 ม. จำนวน 1 ผืน เป็นเงิน 585 บาท
3.ค่าป้ายธงโรคเบาหวาน กับการดูแลเท้าขนาด 60 x 160 ซม.พร้อมขาตั้ง 1 ชุด  เป็นเงิน 850 บาท
4.ค่าป้ายธงโรคเบาหวาน ขั้นตอนการนวดเท้าด้วยตนเอง ขนาด 60 x 160 ซม.พร้อมขาตั้ง 1 ชุด  เป็นเงิน 850บาท 
5.ค่าวัสดุในโครงการ
5.1 กระดาษ A4 สำหรับถ่ายแผ่นพับความรู้ จำนวน 1 รีมๆละ 125 บาท เป็นเงิน 125  บาท
5.2 ยาสมุนไพรแช่เท้า เป็นเงิน 1,420บาท
5.3 ผ้าขนหนูสำหรับเช็ดเท้า โหลละ 240 บาท จำนวน 5 โหล เป็นเงิน 1,200 บาท
รวมเป็นเงิน 11,030 บาท  (หนึ่งหมื่นหนึ่งพันสามสิบบาทถ้วน)(ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้) 
ผู้รับผิดชอบ นางสาวบงกช   โสธะโร แพทย์แผนไทย และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
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	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	6. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูง
	1. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง
2. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง
3. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงสามารถลดระดับความดันโลหิตและระดับน้ำตาลในเลือด ให้อยู่ในเกณฑ์ปกติได้
4. เพื่อเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนกลุ่มเป้าหมายในชุมชนตำบลลำพูน
	1.ขั้นเตรียมการ
1.1  สำรวจฐานข้อมูลกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูงในพื้นที่เขตรับผิดชอบ
1.2  จัดทำแผนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพประจำเดือน
2.3 ประชาสัมพันธ์การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้เข้าร่วมโครงการผ่านเสียงตามสาย วิทยุชุมชน ฯลฯ
2.4 จัดเตรียมเอกสาร วัสดุ ครุภัณฑ์ต่างๆในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เพียงพอในการดำเนินงาน
2.ขั้นดำเนินงานตามโครงการ
2.1 ดำเนินการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย หมู่ละ 10 คน จำนวน 70 คน โดยแกนนำสุขภาพ มีกิจกรรมดังนี้
-จัดกิจกรรมฝึกอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรค/การปฏิบัติตัวเพื่อห่างไกลโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง การออกกำลังกาย การบริโภคอาหารที่เหมาะสมกับวัย
-ตรวจร่างกายเบื้องต้นให้ผู้เข้ารับการอบรม ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว ตรวจระดับน้ำตาล
-นัดตรวจสุขภาพกลุ่มเป้าหมายภายหลังการอบรม 2 ครั้ง
	หมู่1 - หมู่7 ตำบลลำพูน

	-กลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูงหมู่ละ 10 คน จำนวน 70 คน
	ม.ค.61
- 30 ก.ย.61
	1. ค่าสมุดบันทึกประจำตัวกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูง เล่มละ 40 บาท จำนวน 70 เล่ม เป็นเงิน 2,800 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมอบรม 70 คนๆละ 100 บาท รวมเป็นเงิน 7,000 บาท
3.  ค่าไวนิลโครงการขนาด 1.3x3 เมตร 1 ผืนเป็นเงิน 585 บาท
4. ค่าวัสดุในโครงการ
- แฟ้มใส่เอกสาร จำนวน 70 แฟ้มๆละ 15 บาท เป็นเงิน 1,050 บาท
-กระดาษ A4 สำหรับถ่ายเอกสารให้ความรู้เรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จำนวน 5 รีมๆละ 125 บาท เป็นเงิน 625 บาท
-ดินสอ จำนวน 70 แท่งๆละ 5บาท เป็นเงิน 350 บาท
5.ค่าวิทยากรในการให้ความรู้ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ จำนวน 2 ชั่วโมงๆละ 300 บาท เป็นเงิน 600 บาท
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	6. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูง (ต่อ)
	
	3.สรุปวิเคราะห์และประเมินผล
3.1 วิเคราะห์ ติดตามการประเมินผลการดำเนินงานภายหลังการอบรม 2 ครั้ง
3.2 สรุปและรายงานผลการดำเนินงานโครงการต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
	
	
	
	รวมเป็นเงิน 13,010 บาท (หนึ่งหมื่นสามพันสิบบาทถ้วน) 
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ 
นายสันติสุข โรจนชีวะและ จนท.รพ.สต.บ้านปลายน้ำ
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	7.โครงการส่งเสริมความปลอดภัยและป้องกันอุบัติเหตุทางน้ำในกลุ่มวัยเรียน

	1. สร้างเครือข่ายผู้ก่อการดีตำบลลำพูน
2.เพื่อให้ ครู ก ขยายผลการให้ความรู้และการให้คำแนะนำเกี่ยวกับความปลอดภัยทางน้ำแก่กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 96 คน
3.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายจำนวน 96 คน มีความมีทักษะการเอาตัวรอดเมื่อประสบอุบัติเหตุทางน้ำ


	1. ขั้นเตรียมการ
  - ประสานงานและขอความร่วมมือจากหน่วยงาน และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง
 - เขียนโครงการเพื่อเสนออนุมัติ
 - ประชุมผู้นำหมู่บ้าน อสม. ประชากรในพื้นที่เพื่อชี้แจงรายละเอียดโครงการ  ประชาสัมพันธ์โครงการ 
2. ขั้นดำเนินการ
 - จัดทำแผ่นป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ และไวนิลข้อแนะนำการป้องกันเด็กจมน้ำพร้อมขาเหล็ก
 - จัดซื้ออุปกรณ์การให้ความรู้การป้องกันเด็กจมน้ำ เช่น เชือกแดง แกลลอน ห่วงยาง เสื้อชูชีพ เป็นต้น
- ครู ก ออกให้ความรู้ตามกำหนดการ แก่กลุ่มเป้าหมายจำนวน 96 คน
	- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปลายน้ำ
	-โรงเรียนบ้านปลายน้ำ 39 คน
-โรงเรียนบ้านคลองหาเหนือ 43 คน
-โรงเรียนบ้านเขาน้อย 14 คน
รวม 96 คน
	1 ม.ค.61 – 30 ก.ย.  61
	1. ค่าจัดจ้างทำไวนิลโครงการฯประชาสัมพันธ์ 1 ผืนๆขนาด 3x1.3 เมตร เป็นเงิน 585 บาท

2. ค่าจัดซื้ออุปกรณ์สาธิตการให้ความรู้ได้แก่ เชือกแดง แกลลอน ขวดน้ำพลาสติก ห่วงยาง เสื้อชูชีพเด็ก ถุงผ้า จำนวน  3,000 บาท
3. ค่าจัดจ้างทำไวนิลข้อแนะนำในการป้องกันเด็กจมน้ำขนาด 2x1 เมตร จำนวน 2 ผืนๆละ 300 บาทพร้อมขาตั้งเหล็ก 2 ชุดๆละ 700 บาทเป็นเงิน 2,000 บาท 
 4. ป้ายเตือนแหล่งน้ำเสี่ยงขนาด 2x 1 เมตร ผืนละ 300 บาท จำนวน 6 ผืน เป็นเงิน 1,800 บาท

 5. ค่าสมนาคุณวิทยากรครู ก ในการออกให้ความรู้ฯ ชั่วโมงละ 300 บาท วันๆละ 2 คนๆละ 3 ชม.เป็นเงิน 1,800 บาทx3 วัน เป็นเงิน  5,400 บาท
6. ค่าจัดทำจุดติดตั้งอุปกรณ์การป้องกันเด็กจมน้ำ ศาลาหมู่ 7 ,น้ำตกดาดฟ้า และฝายเก็บน้ำหนานลูกปลา หมู่7 จำนวน 3 จุดๆละ 3,000 บาทเป็นเงิน 9,000 บาท
	1


	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	7.โครงการส่งเสริมความปลอดภัยและป้องกันอุบัติเหตุทางน้ำในกลุ่มวัยเรียน (ต่อ)

	
	3. ขั้นสรุปและประเมินผลการดำเนินการ

	- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปลายน้ำ
	-โรงเรียนบ้านปลายน้ำ 39 คน
-โรงเรียนบ้านคลองหาเหนือ 43 คน
-โรงเรียนบ้านเขาน้อย 14 คน
รวม 96 คน
	1 ม.ค.61 – 30 ก.ย.  61
	7. ค่าวัสดุในโครงการ 2,170 บาท
7.1 แฟ้มใส่เอกสาร จำนวน 96 แฟ้มๆละ 15 บาท = 1,440 บาท
7.2 กระดาษ A4 สำหรับทำแบบทดสอบความรู้และแผ่นพับ จำนวน 2 ดรีมๆละ 125 บาท = 250 บาท
7.3 ปากกา จำนวน 96 ด้ามๆละ 5 บาท = 480 บาท
เป็นเงิน 2,170 บาท
รวมเป็นเงิน 23,955 บาท  (สองหมื่นสามพันเก้าร้อยห้าสิบห้าบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้)   
ผู้รับผิดชอบ เจ้าหน้าที่ รพ.สต.บ้านปลายน้ำ
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ประเภทที่  2  กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	1. โครงการเฝ้าระวังและตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร
	๑. เพื่อส่งเสริม ด้านคุ้มครองผู้บริโภคแก่ประชาชนในตำบลลำพูนได้รับประทานอาหารที่ปราศจากสารปนเปื้อน
๒. เพื่อให้แกนนำ อสม. เก็บตัวอย่างอาหารมาตรวจสารปนเปื้อนตามมาตรฐานและมีคุณภาพ

	· แกนนำ อสม. เก็บตัวอย่างอาหารมาตรวจสารปนเปื้อน
· ให้คำแนะนำแก่ร้านค้าที่มีการตรวจพบสารปนเปื้อน

	ร้านค้าในหมู่ที่ 1-7 ในเขตตำบลลำพูน
	-ร้านค้าจำหน่ายอาหารสดในตำบลลำพูน
-แกนนำ อสม.หมู่ละ 2 คน
	ม.ค61 -ก.ย 61
	1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 X 3 เมตรเป็นเงิน 675 บาท
2. ค่าอาหารที่เก็บตัวอย่างร้านละ 
๑๐๐ บาท จำนวน 15 ร้าน เป็นเงิน 1,500 บาท
3.ค่าวัสดุในโครงการ
3.1มีดสำหรับหั่นอาหาร 4 เล่มๆละ 25บาท เป็นเงิน  100 บาท    
3.2 ถ้วยใส่อาหาร 5 ถุงๆละ 30 บาท เป็นเงิน  150 บาท
  3.3  ชุดทดสอบฟอร์มาลิน 6 ชุดๆละ 963 บาท เป็นเงิน  5,778 บาท
  3.4 ชุดทดสอบบอแรกซ์ในอาหาร 4ชุดๆละ 150บาท เป็นเงิน  600 บาท
3.5ชุดทดสอบสารกันราในอาหาร 4ชุดๆละ190 บาท เป็นเงิน  760บาท
3.6 สารฟอกขาว 3ชุดๆละ 950 บาท เป็นเงิน  2,850 บาท
3.7 ชุดทดสอบสารกันบูด 3ชุดๆละ 950 บาท เป็นเงิน  2,850 บาท
รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด 15,263 บาท
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม. ตำบลลำพูน
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	2.โครงการคัดกรองความเสี่ยงเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงในประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปทุกคน

	1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปในเขตรับผิดชอบของตำบลลำพูนได้รับการคัดกรองโรคที่ครอบคลุมมากกว่าร้อยละ 90 และค้นหาผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงให้ได้รับการรักษาในระยะเริ่มแรก
2.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้เรื่องโรคเบาหวาน        โรคความดันโลหิตสูง มีพฤติกรรมด้านสุขภาพที่เหมาะสมเพื่อควบคุมความเสี่ยงต่อการเกิดโรค

	1. ขั้นเตรียมการ

1.1  ประชุมชี้แจงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรับทราบนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในแนวเดียวกัน
1.2  จัดทำแผนการออกปฏิบัติงานเชิงรุกในการดำเนินงานคัดกรองเบาหวาน ความดันโลหิตสูงประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป

1.3  ประชาสัมพันธ์การคัดกรองความเสี่ยงเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้เข้าร่วมโครงการ
1.4จัดเตรียมเอกสาร วัสดุ ครุภัณฑ์ต่างๆในการเก็บข้อมูลการคัดกรองความเสี่ยงให้เพียงพอในการดำเนินงาน
2. ขั้นดำเนินงาน

2.1แต่งตั้งทีมสุขภาพออกให้บริการตรวจคัดกรองความเสี่ยงโดยทีมเจ้าหน้าที่ และอสม.
2.2 จัดประชุม อสม.เชี่ยวชาญ ให้มีทักษะในการตรวจวัดความดันโลหิต ตรวจวัดระดับน้ำตาลในเลือด ปีละ 1 ครั้ง ประเมินโอกาสเสี่ยงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด การวัดส่วนสูงน้ำหนักและคำนวณดัชนีมวลกาย

	  หมู่ 1-7
ตำบลลำพูน

	ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปทุกคน จำนวน 3,611 คน


	ธ.ค. 60 - ก.ย. 61
	1. ค่าเครื่องวัดความดันโลหิต 2เครื่องๆละ 1,800  บาท เป็นเงิน 3,600 บาท
2. ค่าป้ายและสื่อประชาสัมพันธ์โครงการ 
-ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด3x1.3 ม. จำนวน1ผืนเป็นเงิน 585 บาท
-ค่าป้ายธงปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ขนาด 60 x 160ซม.พร้อมขาตั้ง 1 ชุด = 850 บาท

-ค่าป้ายธงโรคเบาหวานขนาด 60 x 160ซม.พร้อมขาตั้ง  = 850 บาท 

- ค่าป้ายธงโรคความดันโลหิตสูงขนาด 60 x 160ซม.พร้อมขาตั้ง = 850 บาท
เป็นเงิน 3,350 บาท

3. ค่าวัสดุในโครงการ
- ถ่านไฟขนาด AA สำหรับใส่เครื่องวัดความดันจำนวน 40 แพ็คๆละ 80 บาท = 3,200 บาท
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	2.โครงการคัดกรองความเสี่ยงเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงในประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปทุกคน (ต่อ)

	
	2.3 จำแนกและจัดทำทะเบียนประชาชนที่ได้รับการตรวจ โดยแยกกลุ่มดี /เสี่ยง / ป่วย
2.4 ส่งต่อประชาชนกลุ่มป่วย เพื่อรับการตรวจยืนยันและรับการรักษาไปยัง รพ.สต. และ รพ.บ้านนาสาร
3.ขั้นสรุปวิเคราะห์และประเมินผลการดำเนินการ
3.1 สรุปผลการดำเนินงานตรวจคัดกรองความเสี่ยงโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง แยกรายหมู่บ้าน และคืนข้อมูลการตรวจคัดกรองความเสี่ยงกลับไปยัง หมู่บ้าน/ชุมชน/อสม./อบต. ทราบภาวะของโรคเพื่อให้ได้มีส่วนร่วมในการติดตาม แนะนำการดูแลตนเอง ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพได้อย่างถูกต้อง
3.2 รายงานผลการดำเนินงานให้ผู้บังคับบัญชาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป

	
	
	
	- ถ่านไฟขนาด AAA

สำหรับใส่เครื่องตรวจน้ำตาล จำนวน 20 แพ็คๆละ 80 บาท = 1,600 บาท 
-กระดาษ F14สำหรับถ่ายแบบฟอร์มคัดกรอง 8 รีมๆละ 160 บาท = 1,280บาท
-กระดาษ A4 สำหรับถ่ายแผ่นพับความรู้ 10 รีมๆละ125 บาท = 1,250บาท
เป็นเงิน  6,530 บาท

รวมเป็นเงิน 14,065 บาท 
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม 
อสม.ตำบลลำพูน
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	3.โครงการ เฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันโรคที่เป็นปัญหาในชุมชนไข้เลือดออก ชิกุนคุนยา  โรคซิก้า
	1.เพื่อลดอัตราป่วย-ตายด้วยโรคไข้เลือดออก โรคชิกุนคุนยา โรคซิก้า ตำบลลำพูน
๒.เพื่อให้ชุมชนเกิดความร่วมมือ ร่วมใจระหว่างคนในชุมชนด้วยกันเอง อสม.จนท.อบต.ในการ เฝ้าระวังควบคุมโรค ป้องกันโดยออกสำรวจและทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายโดย อสม.และประชาชนเอง
3. เพื่อทำลายและลดอัตราการระบาดด้วยโรคไข้เลือดออก โรคชิกุนคุนยา โรคซิก้า

	1.จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่อสมก่อนควบคุม.โรคอุบัติใหม่ เช่น โรคซิก้า ชิกุนคุนยา โรคไข้เลือดออก
2.อสม.ออกสำรวจแนะนำประชาชนทำทุกลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายทุกสัปดาห์และทำรายส่งทุกเดือน
3.รณรงค์ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายพร้อมกันทั้งตำบล 1 ครั้งเพื่อกวาดล้างและแจกแผ่นพับ
4. ออกสอบสวนโรค พ่นหมอกควัน สำรวจและทำลายแหล่งยุงลาย ควบคุมโรคไข้เลือดออก โรคชิกุนคุนยา โรคซิก้า ในโรงเรียน ศพด. บ้านที่มีผู้ป่วยเกิดขึ้นและบ้านที่อยู่บริเวณใกล้เคียงกับบ้านที่ผู้ป่วยในรัศมี 200 เมตร
	หมู่ที่ 1-7 ในเขตตำบลลำพูน
	1.อสม. 111 คน
หลังคาเรือน 1,810  หลัง
ประชาชน 6,115 คน
โรงเรียน 3 โรง
วัด 2  แห่ง
1 สำนักสงฆ์
1 อบต  พ่นหมอกควันจำนวน 45 ครั้ง
	ปี 2561
	จากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลลำพูน
1.ค่าป้ายไวนิลโครงการขนาด 1.3X3 เมตร เป็นเงิน 585 บาท
-กิจกรรมวันอบรม 1 วันทั้งตำบล
2.ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ50 บาท จำนวน  111 คน เป็นเงิน  5,550  บาท
3. ค่าจ้างสอบสวนโรค พ่นหมอกควัน สำรวจ และทำลายแหล่งยุงลาย ควบคุมโรคไข้เลือดออก โรคชิกุนคุนยา โรคซิก้า จำนวน 45 ครั้งๆละ 300 บาท เป็นเงิน 13,500 บาท
4. ค่าน้ำมันดีเซลล์ที่ใช้ผสมน้ำยาพ่น จำนวน 45 ครั้งๆละ 400 บาท เป็นเงิน 18,000 บาท
5. ค่าน้ำมันเบนซินที่ใช้พ่น จำนวน 45 ครั้งๆละ 100 บาท เป็นเงิน 4,500 บาท
6. ค่าจัดซื้อน้ำยาพ่นกำจัดยุงลาย จำนวน 10 ขวดๆละ 1,600 บาท เป็นเงิน 16,000  บาท
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	3.โครงการ เฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันโรคที่เป็นปัญหาในชุมชนไข้เลือดออก ชิกุนคุนยา  โรคซิก้า  (ต่อ)
	
	
	
	
	
	7. ค่าจัดซื้อทรายกำจัดลูกน้ำยุงลาย จำนวน 6 ถังๆละ 2,800 บาท เป็นเงิน 18,000 บาท
8. ค่าจัดซื้อสเปรย์พ่นกรณีเกิดโรคเบื้องต้น จำนวน 50 กระป๋องๆละ 80 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท
รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 80,135.- บาท  (แปดหมื่นหนึ่งร้อยสามสิบห้าบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม. ตำบลลำพูน
	2



	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	4. โครงการ ลด ละ เลิก การสูบบุหรี่ ดื่มสุราเพื่อสุขภาพที่ดี
	1.เพื่อรณรงค์ให้ความรู้ แก่ประชาชนถึง โทษ พิษภัย ของบุหรี่ สุรา 
2.เพื่อสร้างความตระหนักในการดูแลตนเอง แก่ประชาชน
3.เพื่อหาบุคคลต้นแบบในการเลิก บุหรี่ สุรา
	1 .ขั้นเตรียมการ
1.1 ประสานงานและขอความร่วมมือจากหน่วยงาน และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง
1.2  เขียนโครงการเพื่อเสนออนุมัติ
1.3 ประชุมผู้นำหมู่บ้าน อสม. ประชากรในพื้นที่เพื่อชี้แจงรายละเอียดโครงการ  ประชาสัมพันธ์โครงการ
2. ขั้นดำเนินการ
2.1 อสม.รณรงค์ประชาสัมพันธ์ กระตุ้น กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่เขตรับผิดชอบ  ให้มีการตื่นตัวในการลด ละเลิก บุหรี่ สุรา 
2.2 ให้ความรู้เรื่อง โรคที่เกิดจากการสูบบุหรี่ ดื่มสุรา  แก่ อสม. และประชาชนทั่วไป
2.3 ดำเนินการ  ตามแผนงาน โครงการ
2.4 ส่งต่อ รพ.ที่ต้องการเลิกติดตามต่อเนื่อง
2.5 ขั้นสรุปและประเมินผลการดำเนินการ
	พื้นที่ตำบลลำพูน 
	กลุ่มเป้าหมายกลุ่มเสี่ยง ประชาชนทั่วไป
	1 ม.ค. 61 - 30 ก.ย. 61
	1.ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1.3X3 เมตรเป็นเงิน 585 บาท
2ค่าน้ำดื่มสำหรับ อสม. ในวันให้ความรู้และออกรณรงค์ จำนวน  111 คนๆละ 15 บาท  เป็นเงิน 1,665 บาท 
3.ค่ากระดาษ A4 สำหรับถ่ายเอกสารแบบฟอร์มคัดกรองและแผ่นพับความรู้ จำนวน 3 รีมๆละ 125 บาท เป็นเงิน 375 บาท
4.ค่าป้ายไวนิลรณรงค์ การลด ละ พิษ โทษ ของบุหรี่  ขนาด 1.3x 3 เมตร 1 ผืนเป็นเงิน 585  บาท
5.ค่าป้ายไวนิล รณรงค์ ของสุรา โทษ อุบัติเหตุ ขนาด 1.3 x3 เมตร  เป็นเงิน 585  บาท
6.ค่าป้ายสื่อประชาสัมพันธ์ห้ามสูบบุหรี่ในสถานที่ราชการและสถานที่สาธารณะ ขนาด 40x80ซม. 14 ป้ายๆละ 300 บาท เป็นเงิน 4,200 บาท
รวมเงิน  7,995 บาท  
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม.ตำบลลำพูน
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	5. โครงการควบคุมและค้นหาผู้ป่วยวัณโรค ปี 2561
	1.อสม.มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรควัณโรค สามารถคัดกรองโรคเบื้องต้นได้
2.เพื่อให้ อสมสามารถรณรงค์คักกรองโรคในกลุ่มเสี่ยง 7 กลุ่มโรคเช่น ผู้สัมผัสร่วมบ้าน ผู้สูงอายุติดเตียง ผู้ป่วยโรคเรื่อรัง เบาหวาน/ความดันหลอดเลือดหัวใจถุงลมโป่งพอง ไต มะเร็ง เอสไอวี ผู้เคยต้องโทษ 
	1 .ขั้นเตรียมการ
1.1
 ประสานงานและขอความร่วมมือจากหน่วยงาน และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง
1.2
 เขียนโครงการเพื่อเสนออนุมัติ
1.3
 ประชุมผู้นำหมู่บ้าน อสม. และประชากรในพื้นที่เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับโรควัณโรค  ประชาสัมพันธ์ โครงการ
    2. ขั้นดำเนินการ
2.1 อบรม ให้ความรู้เรื่อง วัณโรค  แก่ อสม. ผู้มารับบริการ

         2.2 ดำเนินการให้บริการตรวจคัดกรอง วัณโรค  ตามแผนงาน โครงการ
         2.3 ส่งต่อ รพ.สต. ในรายที่พบความผิดปกติ ติดตามต่อเนื่อง
         2.4ขั้นสรุปและประเมินผลการดำเนินการ

	พื้นที่ตำบลลำพูน    
	กลุ่มเป้าหมายกลุ่มเสี่ยง 7 กลุ่ม จำนวน 673 คน
	1 ม.ค. 61 - 30 ก.ย. 61
	1.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ จำนวน 1 ผืน ขนาด 3 x 1.3 เมตร เป็นเงิน 585 บาท
2.ค่าวัสดุในโครงการ
  2.1 ค่ากระดาษ A4 สำหรับถ่ายเอกสารแบบฟอร์มคัดกรองและแผ่นพับความรู้ จำนวน 5 รีมๆละ 125 บาท เป็นเงิน 625 บาท
3. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับ อสม. ในวันอบรมให้ความรู้เรื่องวัณโรค จำนวน 111 คนๆละ 25 บาท
4.ค่าสมนาคุณวิทยากร ในการออกให้ความรู้ฯ จาก รพ.บ้านนาสาร จำนวน 1 คน เป็นเงิน 300 บาท

รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด 3,785  บาท
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม.ตำบลลำพูน
	2


	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	6. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยไม้พลอง
	1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพการออกกำลังกายในผู้สูงอายุ
2.เพื่อป้องกันการเจ็บป่วยจากโรคที่สามารถป้องกันได้
3.เพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่เกิดจากโรค
	1.การประชาสัมพันธ์ให้ผู้สูอายุทราบ
2.จัดการออกกำลังกายด้วยไม้พลอง
	ตำบลลำพูน    
	กลุ่มเป้าหมายผู้สูงอายุในตำบลลำพูน25 คน
	1 ม.ค. 61 - 30 ก.ย. 61
	1.จัดกิจกรรมในผู้สูงอายุออกกำลังกายด้วยไม้พลองสัปดาห์ละ 3 ครั้งเป็นจำนวน 20 ครั้ง
2.ค่าป้ายไวนิลโครงการขนาด 1.3x3 เมตร 1 ผืน เป็นเงิน 585 บาท
3.ค่าน้ำดื่ม ครั้งละ 250 บาท  X 20 ครั้ง เป็นเงิน 5,000
4.ค่าสมุดปกน้ำเงินเบอร์ 2 จำนวน 2 เล่มๆละ 40 บาทเป็นเงิน  80
  บาท
5.ค่ากระดาษ A4 1 รีมๆละ125 บาท เป็นเงิน 125 บาท
รวมเป็นเงิน   5,790 บาท
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม.ตำบลลำพูน
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	7. โครงการดูแลสุขภาพด้วยตนเองของผู้สูงอายุ
	1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสมในการดูแลสุขภาพตนเองและเพื่อนบ้าน
2.เพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการสร้างสุขภาพตนเอง
3.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง
	1.ประชุมชี้แจงการและประชาสัมพันธ์ให้ผู้สูงอายุทราบ
2.ดำเนินงานอบรมให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพตนเองแก้ผู้สูงอายุ
3.ประเมินผลติดตาม
	รพ.สต. บ้านปลายน้ำ
	กลุ่มเป้าหมายผู้สูงอายุในตำบลลำพูน 70 คน
	1 ม.ค. 61 - 30 ก.ย. 61
	1.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุ 70 คน
2.ค่าป้ายไวนิลโครงการขนาด   3 X1.3 เมตร 1 ผืน เป็นเงิน 585 บาท
3.ค่าอาหารกลางวัน
1 มื้อๆละ 50 บาทจำนวน 70 คน เป็นเงิน 3,500 บาท
4.อาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้สูงอายุ 2 มื้อๆละ 25 บาท จำนวน 70 คนเป็นเงิน 3,500 บาท

4..ค่ากระดาษA 4  3รมๆละ  125 บาท เป็นเงิน 375  บาท
5.ค่าวิทยากร 1 คน  600 บาท
รวมเป็นเงิน   8,560 บาท
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม ผู้สูงอายุตำบลลำพูน
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	8.โครงการส่งเสริมการขับขี่ปลอดภัยและป้องกันอุบัติเหตุสำหรับนักเรียน
	1. เพื่ออบรมให้นักเรียนเกิดความรู้ความตระหนัก ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎจราจร มารยาทในการขับขี่และรู้จักวิธิป้องกันตนเองขณะขับขี่ยานพาหนะ
2. เพื่อสร้างแกนนำนักเรียนในการรณรงค์ ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุจราจร
	1. จัดฝึกอบรมความเข้าใจเกี่ยวกับกฎจราจร มารยาทในการขับขี่และรู้จักวิธีป้องกันตนเองขณะขับขี่ยานพาหนะ
2. คัดเลือกแกนนำในการรณรงค์ป้องกันเกี่ยวกับการป้องกันควบคุมอุบัติเหตุจราจร
	โรงเรียนบ้านเขาน้อย
	นักเรียนโรงเรียนบ้านเขาน้อย  จำนวน 69  คน
	4 ม.ค. 61 - 30 มี.ค. 61
	1. ค่าอาหารว่างสำหรับนักเรียน 69 คนๆละ 1 มื้อๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน  1,725.-  บาท
2. ค่าอาหารกลางวันนักเรียน 69 คน 1 มื้อๆละ  40 บาท  เป็นเงิน  2,760.- บาท
3. ค่าตอบแทนวิทยากร 2 คน เป็นเงิน  2,000.-  บาท
4. ค่าป้ายไวนิล 1 ผืน (กว้าง 1.3*4.1 ม.)  เป็นเงิน  800.-  บาท
รวมเป็นเงินจำนวนทั้งสิ้น 7,285.- บาท (เจ็ดพันสองร้อยแปดสิบห้าบาทถ้วน)
ผู้รับผิดชอบโครงการ โรงเรียนบ้านเขาน้อย
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ประเภทที่ 4  กิจกรรมการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนาระบบบริหารจัดการ

	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	1. โครงการประชุมคณะกรรมการกองทุน/ที่ปรึกษา/อนุกรรมการ/คณะทำงาน
	1. เพื่อพิจารณาอนุมัติแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุน
2. เพื่อพิจารณาออกระเบียบที่จำเป็นเพื่อประสิทธิภาพในการบริหารกองทุน
3. เพื่อควบคุมและกำกับดูแลการรับเงิน การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงินและการจัดทำบัญชีเงินหรือทรัพย์สินในกองทุนให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติกำหนด
4. เพื่อกำกับดูแลให้หน่วยงานหรือกลุ่มหรือองค์กรผู้ที่ได้รับอนุมัติงบประมาณให้เป็นไปตามแผนงานโครงการที่คณะกรรมการกองทุนอนุมัติและตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพกำหนด
5.เพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบการจัดทำสรุปผลการดำเนินงาน รายงานการรับจ่ายและเงินคงเหลือของกองทุนหลักประกันสุขภาพ
	1. ขั้นตอนวางแผนงาน
  - ร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดร่างวาระในการประชุม จำนวนคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการและคณะทำงาน
  - กำหนดวันประชุมตลอดปีงบประมาณ
2. ขั้นตอนการดำเนินงาน
  - ติดต่อประสานงานกับคณะกรรมการ เพื่อกำหนดนัดหมาย
  - ติดต่อประสานงานกับคณะกรรมการ เพื่อกำหนดนัดหมาย
  - จัดซื้อวัสดุ อุปกรณ์ประกอบการดำเนินงาน
  - จัดเตรียมค่าใช้จ่ายในการประชุม เช่น ค่าตอบแทนกรรมการ อนุกรรมการ คณะทำงาน ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อาหารกลางวัน
  - จัดเตรียมสถานที่ในการประชุม
	กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลลำพูน

	คณะกรรมการกองทุน  และคณะอนุกรรมการกองทุน  จำนวน  22  คน
	1 ต.ค.60-30 ก.ย. 61

	1. จัดประชุมคณะกรรมการกองทุนฯ
  - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 15 คนๆละ 25 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ จำนวน 6 ครั้ง เป็นเงิน 2,250.- บาท
  - ค่าตอบแทนกรรมการ จำนวน 15 คนๆละ 400 บาท จำนวน 6 ครั้ง เป็นเงิน  36,000.- บาท
2. จัดประชุมอนุกรรมการกองทุนฯ
  - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 7 คนๆละ 25 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน 700.- บาท
  - ค่าตอบแทนอนุกรรมการ จำนวน 7 คนๆละ 300 บาท จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน  8,400.- บาท
รวมเป็นเงินจำนวนทั้งสิ้น  47,350.-  บาท (สี่หมื่นเจ็ดพันสามร้อยห้าสิบบาทถ้วน)
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